Zwergenturnen

der DJK - Gdnheim

FUr Kinder vom Laufalter bis zum 5. Geburtstag
mit erwachsener Begleitung.

Altere und jiingere Geschwister sind auch
willkommen.

Wir haben SpaB an der Bewegung, mal mit und
mal ohne Musik.

Spielerisch verbessern wir unsere
Geschicklichkeit,

Koordination, Kraft und Ausdauer.

Dazu nutzen wir die Moglichkeiten die uns der
groBe Raum,

die verschiedenen Materialien und die
Gemeinschaft bieten.

Einfach kommen und ausprobieren!

Dienstag von 16.15 bis 17.00 Uhr im DJK
Sportheim

Bitte Turnschuhe flr die Halle oder
Stoppersocken, bequeme Kleidung
und ein Getrank mitbringen.

Kontakt: Juliane Puchner, Tel.: 80911



